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amuo: einer allgemeinen theoretischen Betrachtung der Emotion Angst

k wird auf die Angstarten nach Schwarzer, im besonderen auf

Leistungs- und Sozialangst eingegangen. Dies wird dann auf den

schulischen Alltag bezogen, um Konsequenzen fiir den

C?.'I' DOWNLOAD PDF Unterricht ziehen zu kdénnen. , Abstract: Die Emotion Angst kann

man wohl als allgegenwartig bezeichnen, weshalb sie Krohne als
die zentrale Emotion bezeichnet. Dies mag mit ihrer
urspriinglichen biologischen Funktion zusammenhangen und
insofern ist das Verspliren einer gewissen Angst zum Beispiel in
einer vermeintlichen Bedrohungssituation durchaus normal und
gewissermalien arterhaltend. Neben diesen positiven Effekten
kann Angst bzw. Angstlichkeit jedoch auch negativ Wirken, wenn
die Angstreaktion nicht mehr angemessen ist und eine

Angststorung vorliegt. So kann pathologisch gewordene Angst

das Leben des Betroffenen enorm einschranken. Nach

Stavemann leiden schatzungsweise 15-20 Prozent der
Bevélkerung an Angsten und Angststorungen. Die Bundes-
Gesundheitsurvey von 1998, die erste reprasentative Erhebung
diesbezlglich, bestatigt diese Schatzung in etwa. Demnach
leiden 14,2 Prozent der 18- bis 65jahrigen Befragten im
Zeitraum...
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Absolutely essential go through ebook. It is actually rally intriguing throgh looking at time. | realized this ebook from
my i and dad advised this publication to understand.
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Completely essential read publication. It is really basic but excitement in the fifty percent of the book. You will not really
feel monotony at anytime of your respective time (that's what catalogues are for about in the event you ask me).
-- Lexie Paucek PhD
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